
TEST WIEDZY – Wersja E  

 

 

1. Czym objawia się zespół Tourette’a? 

a. drgawkami 

b. tikami 

c. spadkiem poziomu glukozy we krwi 

 

2. Do czego można porównać tiki: 

a. do napadu czkawki, którą trudno opanować 

b. do napadu szału 

c. do omdlenia 

 

3. Jakie to rodzaje tików? (podkreśl prawidłową odpowiedź przy każdym 

stwierdzeniu)  

a. mruganie oczami: tik ruchowy / tik głosowy 

b. pochrząkiwanie: tik ruchowy / tik głosowy 

c. potrząsanie ręką: tik ruchowy / tik głosowy 

d. podskakiwanie: tik ruchowy / tik głosowy 

 

4. Kiedy zazwyczaj ma się najwięcej tików w zespole Tourette’a? 

a. gdy jest się niemowlakiem 

b. gdy jest się w okresie dojrzewania 

c. gdy jest się dorosłym 

 

5. Jakie czynności szkolne mogą być utrudnione, gdy ma się tiki? Wymień 

minimum dwa przykłady.  

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

 

6. Tiki złożone mogą przypominać normalne czynności? 

a. prawda 

b. fałsz  

 

7. Jakie czynniki mogą nasilać, a jakie mogą zmniejszać nasilenie 

tików? Wpisz minimum dwa przykłady do każdego czynnika. 

a. czynniki nasilające tiki: 

………………………………………………………………………… 

b. czynniki zmniejszające nasilenie tików: 

………………………………………………………………………… 

8. Jakie znasz metody leczenia tików? 

a. psychoedukacja, leczenie farmakologiczne, metody psychologiczne 

b. szczepienia ochronne 

c. obie odpowiedzi są poprawne 

 

9. Czym jest echolalia?  

a. tikiem polegającym na mimowolnym wypowiadaniu wulgaryzmów 

b. tikiem polegającym na mimowolnym powtarzaniu własnych słów, 

wyrażeń lub sylab 

c. tikiem polegającym na niezamierzonym powtarzaniu wypowiedzi innych 

osób lub naśladowaniu ich akcentu  

 

10. Zazwyczaj tiki poprzedzone są nieprzyjemnym uczuciem:  

a. prawda 

b. fałsz  


